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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

 Для X -XI  классов ФГОС СОО. 

В 10-11-х классах в 2024-2025 учебном году в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования и ФООП СОО обучение проходит согласно реальным 

научно-методическим и материально-техническим возможностям, социальному 

заказу учащихся и их родителей по   гуманитарному и универсальному профилям. 

На углубленном уровне в 10 «А» классе гуманитарного профиля  будут изучаться 

будут изучаться история и обществознание. В 11 «А» классе по универсальному 

профилю остаются биология и обществознание, также в классе реализуется 

психолого-педагогический профиль, за счет введения элективных курсов 

Психология и Педагогика.  В 11 «Б» классе по гуманитарному профилю   история и 

обществознание. При изучении предметов на углубленном уровне, элективных 

курсов, организации работы по подготовке индивидуального проекта возможно 

формирование нескольких групп. Деление на группы в классах возможно от 20 

человек, при проведении предмета «Физическая культура» деление проходит по 

половому признаку. 

 Учебный план ФГОС СОО определяет нормативный срок освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования – 2 года; 

количество учебных часов не более 34 часов в неделю. Учебный план  

предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по 

выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы 

учебных предметов. Учебный план  содержит 2  учебных предмета изучаемых на 

углубленном уровне обучения (Б-базовый уровень, У- углубленный уровень) и не 

менее 13 учебных предметов. Обязательным элементом является выполнение 

обучающимися индивидуальных проектов. Индивидуальный проект представляет 

собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимися в 

рамках одного или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или 

видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10 -11  

классов в учебном плане   ФГОС СОО выделено 34  часа в год.  

                                                                                                                             

Универсальный профиль 11 «А» класс. 

      Данный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как   общественные 

отношения, педагогические специальности и частично медицинское и 

агрономическое направление. На углубленном уровне изучаются биология и 

обществознание.  В соответствии с ФООП СОО добавлены предмет «Вероятность и 

статистика», на основании методических рекомендаций   включена  «История 

Ставрополья», добавлен 1 час на преподавание физической культуры.  Реализуются 

элективные курсы русский язык, математика, психология. 

 

 

 



Приложение  1 

Универсальный профиль психолого-педагогическое направление  

(11а класс, второй год обучения) педагогический класс 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы 

Ур

ове

нь 

Число 

недельн

ых часов 

10 класс 

(2023-

2024 уг) 

Проме

жуточн

ая 

аттеста

ция 

Число 

недельн

ых часов 

11 класс 

(2024-

2025 уг) 

Итого 

часов 

Промеж

уточная 

аттестац

ия 

Русский язык и 

литература 

Русский язык б 2/68 ИКР 2/68 136 ИКР 

Литература б 3/102 ИКР 3/102 204 ИКР 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 ИКР 3/102 204 ИКР 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

б 2/68 ИКР 3/102 204 ИКР 

Геометрия Б 2/68 ИКР 1/34 102 ИКР 

Вероятность и 

статистика 

б 1/34 ИКР 1/34 68 ИКР 

Информатика  Б 1/34 ИКР 1/34 68 ИКР 

Естественно-

научные предметы 

 Физика Б 2/68 ИКР 2/68 136 ИКР 

Химия Б 1/34 ИКР 1/34 68 ИКР 

Биология  У 3/102 ИКР 3/102 204 ИКР 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2/68 ИКР 2/68 136 ИКР 

Обществознание  У 4/136 ИКР 4/136 272 ИКР 

География  Б 1/34 ИКР 1/34 68 ИКР 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура       

Б 2/68 Зачет 2/68 136 Зачет 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 тест    

 

Основы 

безопасности и  

защиты Родины 

Б   1/34 68 тест 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1/34 Защита 

темы 

проекта 

 34  

итого  31  30 2312  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3  4   

История Ставрополья  0,5/17 ИКР 0,5/17 34 ИКР 

Физическая культура        1/34 тест 1/34 68 тест 

Индивидуальный проект ЭК   1/34 34 Защита  

Психология  ЭК 1/34 зачет  34   

Введение в педагогику  ЭК    1/34 34 зачет 

Избранные вопросы русского языка  ЭК 0,5/17 зачет 0,5/17 34 зачет 

Учебные недели   34  34   

Всего часов  34 

 1156 

 34 

 1156 

2312  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка(при 5-дневной неделе), 

предусмотренная в соответствии с 

действующими санитарными правилами и  

нормами 

34  34   
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